
ООО " Совушка МБОУ "СШ № 12 №1 дата 10.11.2025

1 д/1 н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172рубля (постановление)

1 Каша рисовая молочная жидкая 200 206
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Повидло 10 23
4 Батон нарезной 45 91
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 470 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (Г> ЧД)

1 Суп гороховый 200 102
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Тефтели мясные 60/50 НО 208
4 Макаронные изделия отварные 150 195
5 Напиток клюквенный 200 96
6 Хлеб"Дарницкий" 25 53
7 Хлеб пшеничный 30 61

ИТОГО 714 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00руб.(постановление)

Завтрак
1 Каша рисовая молочная жидкая 200 206
2 "Чай с сахаром 200 • 36
3 Батон 45 91
4 Повидло 10 23
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 470
Обед

1 Кукуруза консервированная(подгарнировка) 30 20
2 Суп гороховый 200 102
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Тефтели мясные 60/50 НО 208
5 Макаронные изделия отварные 150 195
6 Напиток клюквенный 200 96
7 Хлеб"Дарницкий" 25 53
8 Хлеб пшеничный 30 61

ИТОГО 734

ИТОГО. ЗЛ ДЕНЬ 1204 430,00



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12" №1 дата 10.11.25

1д/1н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Суп гороховый 200 102
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Тефтели мясные 60/50 НО 208
4 Макаронные изделия отварные 150 195
5 Компот из сухофруктов. 200 114
6 Хлеб "Дарницкий" 25 53
7 Хлеб пшеничный 30 61

ИТОГО 732 172,00



ООО " Совушка"

1д/1н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Каша рисовая молочная жидкая 250 258
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Булочка Домашняя 60 220
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 718 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Суп гороховый 250 127
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Тефтели мясные 60/50 ПО 208
4 Макаронные изделия отварные 180 234
5 Напиток клюквенный 200 96
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 40 81

ИТОГО 851 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Булочка Домашняя 60 220
2 "Чай с сахаром 200 36

ИТОГО 255 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Каша рисовая молочная жидкая 250 258
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Повидло 10 23
4 Батон нарезной 45 91
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 522
Обед

1 Кукуруза консервированная (подгарнировка) 30 20
2 Суп гороховый 250 127
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Тефтели мясные 60/50 110 208
5 Макаронные изделия отварные 180 234
6 Напиток клюквенный 200 96
7 Хлеб"Дарницкий" 50 106
8 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 892
Д^ЗАДЕНЬ 1413 430,00
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ООО " Совушка"

1д/1н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00 руб.( по постановлению)

Завтрак
1 Каша рисовая молочная жидкая 250 258
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Повидло 10 23
4 Батон нарезной 45 91
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 522
Обед

1 Кукуруза консервированная (подгарнировка) 30 20
2 Суп гороховый 250 127
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Тефтели мясные 60/50 ПО 208
5 Макаронные изделия отварные 180 234
6 Напиток клюквенный 200 96
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106
8 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 892

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1413 430,00
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ №12 №2 дата 11.11.25

2д/1н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172 рубля (постановление)

1 Котлеты рубленные из куриной грудки 80 132
2 Пюре картофельное 150 125
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Хлеб"Дарницкий" 40 85

ИТОГО 470 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Суп картофельный с вермишелью 200 86
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Плов с мясом 50/150 200 448
4 Напиток из плодов шиповника 200 70
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32

ИТОГО 741 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00руб.(постановление)

Завтрак
1 Котлеты рубленные из куриной грудки 80 132
2 Пюре картофельное 150 125
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Хлеб"Дарницкий" 40 85

ИТОГО 470
Обед

1 Салат из квашеной капусты (подгарнировка) 30 25
2 Суп картофельный с вермишелью 200 86
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Плов с мясом 50/150 200 448
5 Напиток из плодов шиповника 200 70
6 Хлеб"Дарницкий" 35 74
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 40 25

ИТОГО 734

____
М^А.ДГНЬ___________________________________________________ 1203 430,00



ООО "Совушка МБОУ "СШ № 12" № 2 дата 11.11.25

БОУ "СШ№ 12": Лещинская О.А./-

2д/1н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Суп картофельный с вермишелью 200 86
2 Плов с мясом 50/150 200 448
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Напиток из кураги 200 75
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32

ИТОГО 746 172,00
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ООО " Совушка"

2д/1н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
2 Пюре картофельное 180 150
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Булочка "РОМАШКА" 60 218

ИТОГО 644 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Суп картофельный с вермишелью 300 129
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Плов с мясом 50/170 220 444
4 Напиток из плодов шиповника 200 70
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 850 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Колбаса п/к порциями 25 50
2 Батон нарезной 35 22
3 "Чай с лимоном 207 37

ИТОГО 108 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
2 Пюре картофельное 180 150
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Хлеб "Дарницкий" 40 85

ИТОГО 511
Обед

1 Салат из квашеной капусты (подгарнировка) 30 25
2 Суп картофельный с вермишелью 250 107
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Плов с мясом 50/170 220 444
5 Напиток из плодов шиповника 200 70
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 45 28

ИТОГО 786

1297 430,00
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ЮУ "СШ№ 12": Лещинская О.А./

2д/1н Наименование блюд Выход Ккал Цена

Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)
Завтрак

1 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
2 Пюре картофельное 180 150
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Хлеб "Дарницкий" 40 85

ИТОГО 511
Обед

1 Салат из квашеной капусты (подгарнировка) 30 25
2 Суп картофельный с вермишелью 250 107
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Плов с мясом 50/170 220 444
5 Напиток из плодов шиповника 200 70
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 45 28

ИТОГО 786

------ ЖЩ-задень______________________________________ 1297 430,00
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