
МБОУ "СШ № 12 № 1 дата 16.03.26ООО " Совушка

для обучающихся с 1-4 класс

1Д/2Н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172рубля (постановление)

1 Каша манная молочная жидкая или каша овсяная молочная 200 220
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Сыр порциями 20 63
4 Батон 30 61
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 493 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Щи из свежей капусты с картофелем 200 58
2 Сметана 5 7
3 Ёжики мясные 60/50 НО 233
4 Макаронные изделия отварные 150 195
5 Напиток из кураги 200 75
6 Хлеб пшеничный 35 71
7 Хлеб"Дарницкий" 35 74

ИТОГО 713 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00 руб.(постановление)

Завтрак
1 Каша манная молочная жидкая или каша овсяная молочная 200 220
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Батон 30 61
4 Сыр порциями 20 63
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 493
Обед

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Щи из свежей капусты с картофелем 200 58
3 Сметана 5 7
4 Ёжики мясные 60/50 110 233
5 Макаронные изделия отварные 150 195
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб пшеничный 35 71
8 Хлеб "Дарницкий" 35 74
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ООО " Совушка' МБОУ "СШ №12 №1 дата 16.03.26

1д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Щи из свежей капусты с картофелем 200 58

2 Сметана 5 7
3 Ёжики мясные 60/50 110 233
4 Макаронные изделия отварные 150 195
5 Напиток брусничный. 200 101
6 Хлеб пшеничный 35 71
7 Хлеб "Дарницкий" 35 74

ИТОГО 739 172,00
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ООО "Совушка"

1д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Каша манная молочная жидкая или каша овсяная молочная 250 275
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Фрукты 120 114
4 Плетенка сладкая 60 253

ИТОГО 677 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Щи из свежей капусты с картофелем 250 73
2 Сметана 5 7
3 Ёжики мясные 60/50 ПО 233
4 Макаронные изделия отварные 200 259
5 Напиток из кураги 200 75
6 Хлеб пшеничный 50 101
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106

ИТОГО 855 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Плетенка сладкая 60 253
2 "Чай с сахаром 200 36

ИТОГО 288 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Каша манная молочная жидкая или каша овсяная молочная 250 275
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Сыр порциями 20 63
4 Батон 30 61
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 548
Обед

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Щи из свежей капусты с картофелем 250 73
3 Сметана 5 7
4 Ёжики мясные 60/50 110 233
5 Макаронные изделия отварные 180 234
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб пшеничный 45 91
8 Хлеб"Дарницкий" 45 95
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ООО " Совушка"

1д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена

Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)
Завтрак

1 Каша манная молочная жидкая или каша овсяная молочная 250 275
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Сыр порциями 20 63
4 Батон 30 61
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 548
Обед

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Щи из свежей капусты с картофелем 250 73
3 Сметана 5 7
4 Ёжики мясные 60/50 НО 233
5 Макаронные изделия отварные 180 234
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб пшеничный 45 91
8 Хлеб "Дарницкий" 45 95

ИТОГО 810

1358 430,00
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ООО "Совушка' МБОУ "СШ № 12 № 2 дата 17.03.26

2д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172рубля (постановление)

1 Филе цыпленка в соусе 50/50г 100 111
2 Пюре картофельное 150 125
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 35 71
5 Хлеб "Дарницкий" 40 85

ИТОГО 476 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Суп-лапша домашняя 200 83
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Рыба тушеная в томате с овощами 50/50 100 92
4 Рис припущенный 150 180
5 Напиток из вишни с/м 200 103
6 Хлеб "Дарницкий" 45 95
7 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 656 200,00

Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00руб.(постановление)

Завтрак
1 Филе цыпленка в соусе 50/50г 100 111
2 Пюре картофельное 150 125
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 35 71
5 Хлеб "Дарницкий" 40 85

ИТОГО 476
Обед

1 Зеленый горошек порциями (подгарнировка) 30 10
2 Суп-лапша домашняя 200 83
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Рыба тушеная в томате с овощами 50/50 100 92
6 Рис припущенный 150 180
7 Напиток из вишни с/м 200 103
8 Хлеб"Дарницкий" 45 95
9 Хлеб пшеничный 50 101
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ №12" №2 дата 17.03.26

2д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Суп-лапша домашняя 200 83
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Рыба тушеная в томате с овощами 50/50 100 92
4 Рис припущенный 150 180
5 Напиток из кураги 200 75
6 Хлеб"Дарницкий" 55 116
7 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 659 172,00
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ №12" №2 дата 17.03.26

2д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Филе цыпленка в соусе 50/50г 100 111
2 Пюре картофельное 180 150
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Булочка"Российская" 60 199
5 Хлеб "Дарницкий" 40 85

ИТОГО 629 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Суп-лапша домашняя 250 104
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Рыба тушеная в томате с овощами 60/60 120 112
4 Рис припущенный 200 240
5 Напиток из вишни с/м 200 103
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 766 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Булочка"Российская" 60 194
2 Кофейный напиток растворимый 200 77

ИТОГО 271 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00 руб.( по постановлению)

Завтрак
1 Филе цыпленка в соусе 50/50г 100 111
2 Пюре картофельное 180 150
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 40 81
5 Хлеб "Дарницкий" 40 85

ИТОГО 511
Обед

1 Зеленый горошек порциями (подгарнировка) 30 10
2 Суп-лапша домашняя 250 104
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Рыба тушеная в томате с овощами 60/60 120 112
6 Рис припущенный 200 240
7 Напиток из вишни с/м 200 103
8 Хлеб "Дарницкий" 50 106
9 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 783

----- .та----------------------------------------------------------------------- 1294 430,00

"СШ№ 12": Лещинская О.А./-
111 «СШ №12» Д|11

Косохатько Ф.А./-



ООО " Совушка"

2д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена

Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.( по постановлению)
Завтрак

1 Филе цыпленка в соусе 50/50г 100 111
2 Пюре картофельное 180 150
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 40 81
5 Хлеб "Дарницкий" 40 85

ИТОГО 511
Обед

1 Зеленый горошек порциями (подгарнировка) 30 10
2 Суп-лапша домашняя 250 104
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Рыба тушеная в томате с овощами 60/60 120 112
6 Рис припущенный 200 240
7 Напиток из вишни с/м 200 103
8 Хлеб"Дарницкий" 50 106
9 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 783
ДШЗДДЕНЬ 1294 430,00
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 " №3 дата 18.03.26

Зд/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172 рубля (постановление)

1 *Макаронные изделия, запеченные с сыром 200 300
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Кондитерское изделие 20 69
4 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
5 Хлеб"Дарницкий" 40 85

ИТОГО 522 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 200 77
2 Сметана 5 7
3 Котлеты рубленные из филе куриной грудки 90 84
4 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 150 211
5 Напиток из сухофруктов 200 96

6 Хлеб "Дарницкий" 45 95
7 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 662 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00руб.(постановление)

Завтрак
1 *Макаронные изделия, запеченные с сыром 200 300
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
4 Хлеб "Дарницкий" 40 85
5 Кондитерское изделие 20 69

ИТОГО 522
Обед

1 Салат из свеклы с яблоками м/р (подгарнировка) 30 22
2 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 200 77
3 Сметана 5 7
4 Котлеты рубленные из филе куриной грудки 90 84
5 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 150 211
6 Напиток из сухофруктов 200 96
7 Хлеб "Дарницкий" 45 95
8 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 684

В г ВС 1206 430,00
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 №3 дата 18.03.26

Зд/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 200 77
2 Сметана 5 7
3 Котлеты рубленные из филе куриной грудки 90 84,
4 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 150 211
5 "Чай с сахаром 200 36
6 Хлеб"Дарницкий" 55 116
7 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 642 172,00
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ООО " Совушка" №3 дата 18.03.26МБОУ "СШ №

для обучающихся с 5-11 класс

Зд/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 *Макаронные изделия, запеченные с сыром 250 375
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Хлеб "Дарницкий" 40 85
4 Булочка Домашняя 60 220

ИТОГО 716 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 250 97
2 Сметана 5 7
3 Котлеты рубленные из филе куриной грудки 100 93
4 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 200 282
5 Напиток из сухофруктов 200 96
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 772 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Булочка Домашняя 60 220
2 "Чай с лимоном 207 37

ИТОГО 256 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00 руб.( по постановлению)

Завтрак
1 *Макаронные изделия, запеченные с сыром 250 375
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
4 Хлеб "Дарницкий" 40 85
5 Кондитерское изделие 20 69

ИТОГО 597
Обед

1 Салат из свеклы с яблоками м/р (подгарнировка) 30 22
2 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 250 97
3 Сметана 5 7
4 Котлеты рубленные из филе куриной грудки 100 93
5 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 180 254
6 Напиток из сухофруктов 200 96
7 Хлеб "Дарницкий" 45 95
8 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 755

________________ _____ , ....--- ----- . ■ 1352 430,00
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ООО " Совушка"

Зд/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена

Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)
Завтрак

1 *Макаронные изделия, запеченные с сыром 250 375
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
4 Хлеб"Дарницкий" 40 85
5 Кондитерское изделие 20 69

ИТОГО 597
Обед

1 Салат из свеклы с яблоками м/р (подгарнировка) 30 22
2 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 250 97
3 Сметана 5 7
4 Котлеты рубленные из филе куриной грудки 100 93
5 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 180 254
6 Напиток из сухофруктов 200 96
7 Хлеб"Дарницкий" 45 95
8 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 755
А\ ДЕНЬ 1352 430,00



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 № 4 дата 19.03.26

4д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172 рубля (постановление)

1 Каша пшенная молочная жидкая или суп молочный с вермишелью 200 236
2 "Чай с сахаром 200 36

3 Фрукты 120 114
4 Хлеб пшеничный 35 71
5 Кондитерское изделие 20 66

ИТОГО 522 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Суп гороховый 200 102
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Жаркое по домашнему с мясом 50/150 200 439
4 Напиток брусничный. 200 101
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32

ИТОГО 780 200,00

Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00 руб.(постановление)

Завтрак
1 Каша пшенная молочная жидкая или суп молочный с вермишелью 200 236
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Хлеб пшеничный 35 71
4 Фрукты 120 114
5 Кондитерское изделие 20 66

ИТОГО 522
Обед

1 Салат из квашеной капусты (подгарнировка) 30 25
2 Суп гороховый 200 102
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Жаркое по домашнему с мясом 50/150 200 439
5 Напиток брусничный. 200 101
6 Хлеб "Дарницкий" 25 53
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 45 28

х^^Уатонойл 1^Т@ГО 748
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 " №4 дата 19.03.26

4д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Суп гороховый 200 102
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Жаркое по домашнему с мясом 50/150 200 439
4 Напиток из вишни и яблок 200 56
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32

ИТОГО 735 172,00
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ООО " Совушка"
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4д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Каша пшенная молочная жидкая или суп молочный с вермишелью 250 295
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Рожки сдобные 60 274
4 Фрукты 120 114

ИТОГО 718 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Суп гороховый 250 127
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Жаркое по домашнему с мясом 50/200 250 486
4 Напиток брусничный. 200 101
5 Хлеб"Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32

ИТОГО 851 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Рожки сдобные 60 274
2 "Чай с сахаром 200 36

ИТОГО 310 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00 руб. ( по постановлению)

Завтрак
1 Каша пшенная молочная жидкая или суп молочный с вермишелью 250 295
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Хлеб пшеничный 35 71
4 Фрукты 120 114
5 Кондитерское изделие !20 66

ИТОГО 581
Обед

1 Салат из квашеной капусты (подгарнировка) 30 25
2 Суп гороховый 250 127
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Жаркое по домашнему с мясом 50/200 250 486
5 Напиток брусничный. 200 101
6 Хлеб "Дарницкий" 40 85
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 45 28
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ООО " Совушка"

4д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00 руб.( по постановлению)

Завтрак
1 Каша пшенная молочная жидкая или суп молочный с вермишелью 250 295
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Хлеб пшеничный 35 71
4 Фрукты 120 114
5 Кондитерское изделие 20 66

ИТОГО 581
Обед

1 Салат из квашеной капусты (подгарнировка) 30 25
2 Суп гороховый 250 127
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Жаркое по домашнему с мясом 50/200 250 486
5 Напиток брусничный. 200 101
6 Хлеб "Дарницкий" 40 85
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 45 28

ИТОГО 852

---------- да^дЕнь 1433 430,00
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ №12 " № 5 дата 20.03.26

"СШ№ 12": Лещинская О.А./-

5д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172 рубля (постановление)

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Омлет натуральный 170 244
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Хлеб "Дарницкий" 45 95

ИТОГО 469 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Борщ с капустой и картофелем 200 67
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Сметана 5 7
4 Ризотто с мясом 50/150 200 316
5 Напиток из плодов шиповника 200 70
6 Хлеб "Дарницкий" 55 116
7 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 687 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00 руб.(постановление)

Завтрак
1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Омлет натуральный 170 244
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 45 91
5 Хлеб "Дарницкий" 45 95

ИТОГО 469
Обед

1 Кукуруза консервированная(подгарнировка) 30 20
2 Борщ с капустой и картофелем 200 67
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Сметана 5 7
5 Ризотто с мясом 50/150 200 316
6 Напиток из плодов шиповника 200 70
7 Хлеб "Дарницкий" 55 116
8 Хлеб пшеничный 55 112
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ООО " Совушка МБОУ "СШ №12 № 5 дата 20.03.26

5д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Борщ с капустой и картофелем 200 67
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Сметана 5 7
4 Ризотто с мясом 50/150 200 316
5 Напиток из сухофруктов 200 96

6 Хлеб"Дарницкий" 55 116
7 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 714 172,00
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ООО " Совушка"

Фор ЦГБЙУ "СШ№ 12": Лещинская О.А./

5д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 30 3
2 Омлет натуральный 200 287
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Булочка "РОМАНТИКА" с повидлом 60 206
5 Хлеб "Дарницкий" 55 116

ИТОГО 649 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Борщ с капустой и картофелем 300 101
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Сметана 5 7
4 Ризотто с мясом 50/200 250 371
5 Напиток из плодов шиповника 200 70
6 Хлеб "Дарницкий" 55 116
7 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 776 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Булочка "РОМАНТИКА" с повидлом 60 206
2 "Чай с лимоном 207 37

ИТОГО 243 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 35 4
2 Омлет натуральный 200 287
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 55 112
5 Хлеб "Дарницкий" 55 116

ИТОГО 554
Обед

1 Кукуруза консервированная (подгарнировка) 30 20
2 Борщ с капустой и картофелем 250 84
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Сметана 5 7
5 Ризотто с мясом 50/160 210 328
6 Напиток из плодов шиповника 200 70
7 Хлеб "Дарницкий"60 55 116
8 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 736
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ООО " Совушка МБОУ "СШ № 12 № 5 дата 20.03.26

для обучающихся с 5-11 класс

5д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена

Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)
Завтрак

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 35 4
2 Омлет натуральный 200 287
3 "Чай с лимоном 207 37
4 Хлеб пшеничный 55 112
5 Хлеб "Дарницкий" 55 116

ИТОГО 554
Обед

1 Кукуруза консервированная (подгарнировка) 30 20
2 Борщ с капустой и картофелем 250 84
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Сметана 5 7
5 Ризотто с мясом 50/160 210 328
6 Напиток из плодов шиповника 200 70
7 Хлеб "Дарницкий"60 55 116
8 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 736

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1290 430,00
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