
ООО " Совушка МБОУ "СШ № 12 № 1 дата 12.05.26

ъ/т=-,пу

1/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172 рубля (постановление)

1 Каша "Дружба" с маслом 200 224
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Сыр порциями 20 63
4 Хлеб пшеничный 30 61
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 497 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Щи из свежей капусты с картофелем 200 58
2 Сметана 5 7
3 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
4 Макаронные изделия отварные 150 195
5 Напиток из кураги 200 75
6 Хлеб пшеничный 55 112
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106

ИТОГО 701 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00руб.(постановление)

Завтрак
1 Каша "Дружба" с маслом 200 224
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Сыр порциями 20 63
4 Хлеб пшеничный 30 61
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 497
Обед

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Щи из свежей капусты с картофелем 200 58
3 Сметана 5 7
4 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
5 Макаронные изделия отварные 150 195
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб пшеничный 55 112
8 Хлеб"Дарницкий" 50 106

ИТОГО 703

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1200 430,00

!Ш ад гСШ <-
МП Директор МБОУ "СШ№ 12 ": Лещинская О.А./---- -

'^$1&3ав.производством Косохатько Ф.А./---- ----------------- /



ООО " Совушка МБОУ "СШ № 12" № 1 дата 12.05.26

1д/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Щи из свежей капусты с картофелем 200 58
2 Сметана 5 7
3 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
4 Макаронные изделия отварные 150 195
5 Напиток апельсиновый. 200 77
6 Хлеб пшеничный 55 112
7 Хлеб"Дарницкий" 50 106

ИТОГО 703 172,00

МП®4' Директор МБОУ "СШ№ 12 ": Лещинская О.А./- 
К/г' IV 1 «ёП

у Зав.производством Косохатько Ф.А./~



ООО " Совушка"

1/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Каша "Дружба" с маслом 250 279
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Плетенка сладкая 50 211
4 Хлеб пшеничный 40 81
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 721 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Щи из свежей капусты с картофелем 250 73
2 Сметана 5 7
3 Котлеты рубленные из куриной грудки 100 166
4 Макаронные изделия отварные 180 234
5 Напиток из кураги 200 75
6 Хлеб пшеничный 55 112
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106

ИТОГО 771 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Плетенка сладкая 60 253
2 "Чай с сахаром 200 36

ИТОГО 288 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.( по постановлению)

Завтрак
1 Каша "Дружба" с маслом 250 279
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Сыр порциями 20 63
4 Хлеб пшеничный или батон 40 81
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 573
Обед

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Щи из свежей капусты с картофелем 250 73
3 Сметана 5 7
4 Котлеты рубленные из куриной грудки 100 166
5 Макаронные изделия отварные 180 234
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб пшеничный 55 112
8 Хлеб "Дарницкий" 55 116

ИТОГО 784

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1357 430,00

ТЛ\
° р. Директор МБОУ "СШ№ 12 ": Лещинская О.А./~
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4, Зав.производством Косохатько Ф.А.Л



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 " № 1 дата 12.05.26

Л

1/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Каша "Дружба" с маслом 250 279
2 "Чай с сахаром 200 36
3 Сыр порциями 20 63
4 Хлеб пшеничный или батон 40 81
5 Фрукты 120 114

ИТОГО 573
Обед

1 Огурцы соленые порциями (подгарнировка) 20 2
2 Щи из свежей капусты с картофелем 250 73
3 Сметана 5 7
4 Котлеты рубленные из куриной грудки 100 166
5 Макаронные изделия отварные 180 234
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб пшеничный 55 112
8 Хлеб "Дарницкий" 55 116

ИТОГО 784

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1357 430,00

Д «СШ Хи 12» дд;1 /и,
'о^д, Зав.производством Косохатько Ф.А./----- ----------------- /
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МП Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./—
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ООО " Совушка МБОУ "СШ № 12 №2 дата 13.05.26

2/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172рубля (постановление)

1 Печень тушеная в соусе 50/50 100 153
2 Пюре картофельное 150 125
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 35 71
5 Хлеб"Дарницкий" 30 63

ИТОГО 497 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Суп-лапша домашняя 200 83
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Битки Детские 90 92
4 Рис припущенный 150 180
5 Напиток из вишни с/м 200 103
6 Хлеб"Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 666 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00руб.(постановление)

Завтрак
1 Печень тушеная в соусе 50/50 100 153
2 Пюре картофельное 150 125
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 35 71
5 Хлеб"Дарницкий" 30 63

ИТОГО 497
Обед

1 Овощи свежие порциями (подгарнировка) 20 4
2 Суп-лапша домашняя 200 83
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Битки Детские 90 92
6 Рис припущенный 150 180
7 Напиток из вишни с/м 200 103
8 Хлеб "Дарницкий" 45 95
9 Хлеб пшеничный 40 81

итого 646

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1143 430,00



ООО " Совушка МБОУ "СШ № 12 №2 дата 13.05.26

2/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Суп-лапша домашняя 200 83
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Битки Детские 90 92
4 Рис припущенный 150 180
5 Напиток из сухофруктов 200 96
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 659 172,00

мп '' Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./-----

М'
§1 ,,г>3ав.производством Косохатько Ф.А./----



ООО " Совушка" МБОУ"СШ№12" №2 дата 13.05.26

2/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Печень тушеная в соусе 50/50 100 153
2 Пюре картофельное 200 166
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 35 71
5 Хлеб "Дарницкий" 35 74
6 Булочка"Российская" 50 161

ИТОГО 710 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Суп-лапша домашняя 250 104
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Битки Детские 100 112
4 Рис припущенный 200 240
5 Напиток из вишни с/м 200 103
6 Хлеб "Дарницкий" 55 116
7 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 777 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Булочка"Российская" 60 194
2 Кофейный напиток растворимый 200 77

ИТОГО 271 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00 руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Печень тушеная в соусе 50/50 100 153
2 Пюре картофельное 200 166
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 35 71
5 Хлеб "Дарницкий" 35 74

ИТОГО 549
Обед

1 Овощи свежие (подгарнировка) 20 4
2 Суп-лапша домашняя 250 104
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Битки Детские 100 112
6 Рис припущенный 180 216
7 Напиток из вишни с/м 200 103
8 Хлеб"Дарницкий" 45 95
9 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 742

<1 / Д’* ИТОГО ЗАДЕНЬ 1291 430,00

м ч и ,,, л’Ту. '
П «V Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./-

Зав.производством Косохатько Ф.А./-



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 " № 2 дата 13.05.26

2/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Печень тушеная в соусе 50/50 100 153
2 Пюре картофельное 200 166
3 Кофейный напиток на молоке 200 84
4 Хлеб пшеничный 35
5 Хлеб"Дарницкий" 35 74

ИТОГО 549
Обед

1 Овощи свежие (подгарнировка) 20 4
2 Суп-лапша домашняя 250 104
3 Грудка куриная отварная на суп 5 6
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Битки Детские 100 112
6 Рис припущенный 180 216
7 Напиток из вишни с/м 200 103
8 Хлеб "Дарницкий" 45 95
9 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 742

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1291 430,00

М П Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./---- -------------- /
М/Д /г/'

Зав.производством Косохатько Ф.А./---------------------- /
" РОССИ’Л^Д*^Х^



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 № 3 дата 14.05.26

3/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172 рубля (постановление)

1 Макаронные изделия, запеченные с сыром 200 300
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
4 Хлеб"Дарницкий" 25 53
5 Кондитерское изделие 20 69

ИТОГО 490 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 200 77
2 Сметана 5 7
3 Рыба тушеная в томате с овощами 50/50 100 163
4 Г речка отварная рассыпчатая с м/с 150 211
5 Напиток из сухофруктов 200 96
6 Хлеб"Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 751 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00руб.(постановление)

Завтрак
1 Макаронные изделия, запеченные с сыром 200 300
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Хлеб пшеничный или батон 50 32
4 Хлеб "Дарницкий" 25 53
5 Кондитерское изделие 20 69

ИТОГО 490
Обед

1 Салат из свеклы с яблоками м/р (подгарнировка) 30 22
2 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 200 77
3 Сметана 5 7
4 Рыба тушеная в томате с овощами 50/50 100 163
5 Гречка отварная рассыпчатая 150 211
6 Напиток из сухофруктов 200 96
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106
8 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 773
Ддд-д ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1264 430,00

МП ^<0 Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./---- —/

/лУ
ДДДДДД'Д* уу'с)

А^сеДавлроизводством Косохатько Ф.А./---- ---------------- /



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12" № 3 дата 14.05.26

3/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 200 77
2 Сметана 5 7
3 Рыба тушеная в томате с овощами 50/50 100 163
4 Гречка отварная рассыпчатая 150 211
5 Напиток из вишни с/м 200 103
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 758 172,00

М1Й%<гЧ' Директор МБОУ "СШ№ 12 ": Лещинская О.А./----- —/

Й1 «СШ - /^7Зав.производством Косохатько Ф.А./-----^/-— ------ /

^бС^"4',с»л



ООО "Совушка"

3/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Макаронные изделия, запеченные с сыром 250 375
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
4 Хлеб "Дарницкий" 30 63
5 Булочка Домашняя 50 183

ИТОГО 690 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 250 97
2 Сметана 5 7
3 Рыба тушеная в томате с овощами 60/60 120 181
4 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 180 254
5 Напиток из сухофруктов 200 96
6 Хлеб "Дарницкий" 50 106
7 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 851 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Булочка Домашняя 60 220
2 "Чай с лимоном 207 37

ИТОГО 256 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Макаронные изделия, запеченные с сыром 250 375
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
4 Хлеб "Дарницкий" 30 63
5 Кондитерские изделия 20 69

ИТОГО 576
Обед

1 Салат из свеклы с яблоками м/р (подгарнировка) 30 22
2 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 250 97
3 Сметана 5 7
4 Рыба тушеная в томате с овощами 60/60 120 181
5 Гречка отварная рассыпчатая 180 254
6 Напиток из сухофруктов 200 96
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106
8 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 853

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1429 430,00

МП Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./-

Зав.проиЗводством Косохатько Ф.А./-



ООО " Совушка"

3/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Макаронные изделия, запеченные с сыром 250 375
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32
4 Хлеб "Дарницкий" 30 63
5 Кондитерские изделия 20 69

ИТОГО 576
Обед

1 Салат из свеклы с яблоками м/р (подгарнировка) 30 22
2 Рассольник Ленинградский с крупой перловой 250 97
3 Сметана 5 7
4 Рыба тушеная в томате с овощами 60/60 120 181
5 Гречка отварная рассыпчатая 180 254
6 Напиток из сухофруктов 200 96
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106
8 Хлеб пшеничный 45 91

ИТОГО 853
ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1429 430,00

мп Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./~

Зав.производством Косохатько Ф.А./-



ООО " Совушка МБОУ "СШ № 12 №4 дата 15.05.26

ЖГ
М П Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./---- --------------/

4/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 172 рубля (постановление)

1 Овощи свежие (подгарнировка) 20 3
2 Омлет натуральный 170 244
3 "Чай с сахаром 200 36
4 Хлеб пшеничный 50 101
5 Хлеб"Дарницкий" 50 106

ИТОГО 489 172,00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 200,00 руб (ГПД)

1 Суп гороховый 200 102
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Жаркое по домашнему с мясом 50/150 200 439
4 Напиток из черной смородины с/м витаминизированный 200 56
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32

ИТОГО 734 200,00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 430,00 руб.(постановление)

Завтрак
1 Овощи свежие порциями (подгарнировка) 20 3
2 Омлет натуральный 170 244
3 "Чай с сахаром 200 36
4 Хлеб пшеничный 50 101
5 Хлеб"Дарницкий" 50 106

ИТОГО 489
Обед

1 Овощи свежие порциями (подгарнировка) 30 6
2 Суп гороховый 200 102
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Жаркое по домашнему с мясом 50/150 200 439
5 Напиток из черной смородины с/м витаминизированный 200 56
6 Хлеб "Дарницкий" 35 74
7 Хлеб пшеничный или батон 45 28

ИТОГО 705
//•<:■ ’.Т

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1194 430,00

Зав.производством Косохатько Ф.А./---- ----------------- /



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 12 №4 дата 15.05.26

4/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Обед для обучающихся 4 классов 2 смена

1 Суп гороховый 200 102
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Жаркое по домашнему с мясом 200 439
4 Напиток из плодов шиповника 200 70
5 Хлеб"Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной или хлеб пшеничный 50 32

ИТОГО 748 172,00

МП . 7 Директор МБОУ "СШ№ 12 Лещинская О.А./--- Г2сЬ==-_—/

/М /у УД Ну/
Зав.производством Косохатько Ф.А./----- /И— ----- /



ООО " Совушка" МБОУ"СШ№12" №4 дата 15.05.26

. . , Г1 I 171 V? Э/Л ДЕПО

4/2н Наименование блюд Выход Ккал Цена
Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 172,00 рубля (с род доплатой)

1 Овощи свежие (подгарнировка) 35 5
2 Омлет натуральный 210 301
3 "Чай с сахаром 200 36
4 Хлеб "Дарницкий" 55 116
5 Сырная палочка 50 263

ИТОГО 720 172,00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 220,00 руб

1 Суп гороховый 300 152
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Жаркое по домашнему с мясом 200 439
4 Напиток из черной смородины с/м витаминизированный 200 56
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 855 220,00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 52,22 руб (по постановлению)

1 Сырная палочка 50 263
2 "Чай с сахаром 200 36

ИТОГО 298 52,22
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Овощи свежие (подгарнировка) 30 4
2 Омлет натуральный 210 301
3 "Чай с сахаром 200 36
4 Хлеб пшеничный 55 112
5 Хлеб "Дарницкий" 55 116

ИТОГО 568
Обед

1 Овощи свежие (подгарнировка) 30 6
2 Суп гороховый 250 127
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Жаркое по домашнему с мясом 50/200 250 486
5 Напиток из черной смородины с/м витаминизированный 200 56
6 Хлеб "Дарницкий" 40 85
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 45 28

ИТОГО 788

А . /■ ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1356 430,00
—---------- ;----------------------------------------—
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Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 430,00руб.(по постановлению)

Завтрак
1 Овощи свежие (подгарнировка) 30 4
2 Омлет натуральный 210 301
3 "Чай с сахаром 200 36
4 Хлеб пшеничный 55 112
5 Хлеб "Дарницкий" 55 116

ИТОГО 568
Обед

1 Овощи свежие (подгарнировка) 30 6
2 Суп гороховый 250 127
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Жаркое по домашнему с мясом 50/200 250 486
5 Напиток из черной смородины с/м витаминизированный 200 56
6 Хлеб"Дарницкий" 40 85
7 Батон нарезной или хлеб пшеничный 45 28

ИТОГО 788
ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1356 430,00
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